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・・・【集合時刻・進行など】・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

●8：45集合で13時までに終了。

●予選リーグの組み合わせは、受付時に抽選で決定します。 なお、１月大会参加者などは調整を行います。

●予選は３組でリーグ戦を行い、その後順位トーナメントを行います。

●予選リーグでは4面（2・3・4・5番コート）を使用し、順位トーナメントでは６面（2・3・4・5・6・7番コート）を

使用します。試合が連続する場合は、体力消耗や熱中症防止を考慮して適宜休憩をはさみます。

・・・【試合方法・ルールなど】・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

◆セルフジャッジで進行します。

◆試合方法はセミアド方式の６ゲーム先取です。ゲームカウント5-5の時は、第11ゲーム目を取ったペアがスコア6-5で試合の勝者になります。

◆試合前の練習はサービス４本（右２左２）です。

◆ノーアドのポイントでは、男性サーブの時は男性がレシーブし、女性サーブの時は女性がレシーブしてください。

◆試合球はダンロップフォートです。試合が終わったら本部へ使用球を持参し、結果報告をしてください。

◆熱中症予防のため、試合中はできるだけマスクを外してください。コート外では原則的にマスク着用ですが、周りの方と３ｍ以上離れて休憩（会話無し）

する場合は、マスクを外してもOKです。

◆上記以外のルールにつきましては、ＪＴＡルールで試合進行をお願いします。


